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Motion till Liberalernas landsmöte 2023 – ANSVAR FÖR FRAMTIDEN 

SOCIALA FRÅGOR:  

Hälso- och sjukvård samt folkhälsa  

P 11. Ökade kunskaper om flickor med NPF 

Personer med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning orsakas onödigt lidande och har förhöjd risk jämfört 

med andra individer att drabbas av psykisk ohälsa, och får försämrade möjligheter att fullt ut delta i 

samhället och arbetslivet. En av de största utmaningarna för att komma tillrätta med detta är att åtgärda 

den bristande kunskap och förståelse för NPF, inom såväl vård och skola som socialtjänsten. 

För att minska lidandet och samhällskostnaderna som okunskap omkring neuropsykiatrisk ohälsa medför, 

föreslår vi att följande åtgärder vidtas och att Liberalerna ska verka för- 

FÖRSLAG TILL LANDSMÖTESBESLUT: 

1. att öka resurserna till primärvården och psykiatrin: Primärvårdens resurser och kompetens är idag 

otillräcklig för att hantera det ökade behovet av remisser samt utredning av neuropsykiatrisk 
funktionsnedsättning (NPF) och vård. Vi föreslår därför att primärvården stärks med fler psykiatriska 

resurser och ökad kompetens. Vi föreslår också att psykiatrin får ökade resurser för att kunna möta det 

ökade behovet 

2. att verka för utbildning och kompetenshöjning kring NPF: För att öka kunskapen om och minska stigmat 

kring NPF föreslår vi att utbildning om detta införs på alla utbildningsnivåer och att kompetenshöjning 

sker för hälso- och sjukvårdspersonal, samt de som arbetar inom socialtjänst, förskola och skola 

3. att införa ett särskilt kunskapslyft inom ovan nämnda instanser avseende flickor och kvinnor med NPF 

4. att ställa krav på personlig lämplighet och kunskap om NPF hos familjehem, behandlingspersonal och 

socialsekreterare.  
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