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Motion till Liberalernas landsmöte 2023 – ANSVAR FÖR FRAMTIDEN 
LAG OCH RÄTT: 

Allmän jämställdhetspolitik samt hbtq-frågor  

O 17. Säkerställ jämställda investeringar i flickors och pojkars idrottande 
– show us the money! 

Rörelsefrihet är inte bara en mänsklig rättighet det är också något som utvecklar barn och unga, förbättrar 

studieresultat och skapar förutsättningar för en livslång hälsa, både fysiskt och psykiskt. Därför är det 

bekymmersamt att Sverige fortfarande 2023 inte kan klara av att investera jämlikt när det kommer till 

idrott och rörelse för flickor och pojkar, kvinnor och män. 

Statliga och kommunala bidrag riktar sig i huvudsak till föreningslivet, något som från början blir fel då 

fördelningen i föreningslivet är 40% tjejer och 60% killar. Flera av de största idrotterna är dessutom ännu 

mer snedfördelade, t ex fotbollen som trots att de har flest tjejer i antal i sina föreningar har en fördelning 

på 75% killar och 25% tjejer, dvs varje fotbollsplan som anläggs är en investering till killars fördel. Något 

man behöver ha med sig i detta är att förutom att flickor, särskilt i gymnasieålder, rör på sig för lite, så rör 

sig många tjejer på annat, oorganiserat, sätt, t ex joggar. Tjejer rör sig alltså för lite och till stor del 

ofinansierat idag. Vi behöver nya sätt för att nå fram, särskilt med tanke på den ökande psykiska ohälsan 

hos just unga tjejer. 

Många idrotter arbetar aktivt för att bryta enkönade mönster och för att öka antalet av det 

underrepresenterade könet i sin idrott. Basketen, friidrotten och handbollen är några sådana exempel. 

Idrotter och föreningar som exkluderar ett kön bör få känna av att de inte arbetar inkluderande, något 

som väldigt sällan sker idag. Om konsekvens inte kan utdelas bör i så fall premiering ske till de idrotter och 

föreningar som gör rätt. Idrottsbonus finns redan idag i vissa kommuner men är administrativt mycket 

svåra att söka för en förening, om man ens vet om att den finns att söka. 

Kommuner har redan uppdraget att investera lika mycket i killar och tjejers möjlighet till rörelse men få 

lyckas med detta. Kommuner ska inte kunna fortsätta att missgynna ett kön på det sätt som sker idag. -

Oftast med argumentet att det är så svårt att nå flickorna, de vill inte röra sig organiserat i förening eller 

ensamma på våra spontanidrottsytor. Ju lägre socioekonomisk bakgrund desto svårare blir det att nå 

fram. Av alla barn och ungdomar är det flickor i socioekonomiskt svaga områden som rör sig allra minst, 

personer med funktionsvariation undantagna men även här finns skillnaden mellan flickor och pojkar. 

Om hälften av Sveriges befolkning inte passar in i en bidragsform på grund av kön är det fel på bidraget. 

Människor ska inte behöva anpassa sig till ett system utan samhällets system ska anpassas till människor 

och deras förutsättningar. 

Ditt kön, din bakgrund eller ålder ska inte avgöra vilken idrott du kan eller förväntas utöva i Liberalernas 

Sverige. För att skapa en mer jämställd idrott måste vi fortsätta redovisa statistik nedbrutet på kön vid alla 

idrottsinvesteringar och våra resurser ska fördelas lika mellan flickors, pojkars, kvinnors och mäns 

idrottande. 

FÖRSLAG TILL LANDSMÖTESBESLUT: 

1. att sammanställa hur idrottsinvesteringarna i Sverige ser ut i ett jämställdhetsperspektiv 

2. att utreda vilka verktyg, statliga och kommunala, som behövs för att få mer jämställda 

idrottsinvesteringar 

3. att se över hur pengar fördelas till Riksidrottsförbundet och specialidrottsförbunden utifrån ett 

jämställdhetsperspektiv.  
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Motionär: Christina Soldan, Skellefteå; Hanna Wistrand, Stockholm; Cecilia Elving, Stockholm; Malin 

Danielsson, Huddinge; Isabel Smedberg Palmqvist, Stockholm; Marianne Damström Gereben, Solna; 

Louise Minnhagen, Stockholm; Jessica Johnson, Vallentuna; Pia Lindgren, Stockholm; Emelie Voetman, 

Upplands Väsby; Annika Dellås, Sollentuna; Anna-Karin Boreus, Nacka; Jaqueline Tjällman, Skövde; Erika 

Larsson, Stockholm; Camilla Bergman, Stockholm 
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