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Motion till Liberalernas landsmöte 2023 – ANSVAR FÖR FRAMTIDEN 

SOCIALA FRÅGOR:  

Socialtjänst och barnrättsfrågor 

S 5. Stärk arbetet mot våld i ungas parrelationer 

Den romantiska bilden som många av oss har av den första himlastormande kärleken från ungdomen 

stämmer dessvärre inte överens med verkligheten. Våld i nära relationer är inte 

enbart ett vuxenproblem. 

Forskning visar att unga är utsatta för våld i nära relationer i högre grad än vuxna, åtminstone när det 

kommer till unga kvinnor. Studier visar att tjejer är utsatta i högre grad än killar för alla typer av våld i nära 

relationer. Det är även betydligt vanligare för tjejer än för killar att utsättas för upprepat våld från en 

partner. 

En destruktiv första kärleksrelation kan göra att man får svårt att veta var gränserna går i en normal 

relation. Dessutom är ungdomstiden en tid som präglas av förändring och identitetsskapande. 

Våldsutsatthet under ungdomars viktiga utvecklingsfas kan påverka möjligheten till en framgångsrik 

övergång till vuxenlivet, vilket kan få negativa konsekvenser under lång tid. 

Under lång tid har våld i ungas parrelationer betraktas som föräldrars ansvar och många ungdomar får 

inte den hjälp och det stöd de behöver för att tas sig ur den destruktiva relationen. Det behöver vi ändra 

på.   

FÖRSLAG TILL LANDSMÖTESBESLUT: 

1. att skolan jobbar återkommande med informationskampanjer om våld i ungas parrelationer, i syfte att 

synliggöra problematiken samt att öka kunskapen om våldet och om tillgängliga stödalternativ 

2. att socialtjänsten, ungdomsjourerna, elevhälsovården och hälso- och sjukvården alltid ska ställa 

rutinmässiga frågor om våld till alla unga 

3. att alla myndigheter med kunskapsproducerande och rådgivande uppdrag på området våld i nära 

relationer ska inkludera eller särskilja information om våld i ungas parrelationer i sin kunskapsproduktion 

och sitt kunskapsstöd.  
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